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WSTEP

Obecny system ksztalcenia zaktada, Zze uczen szkoty podstawowej powinien od
najmtodszych lat by¢ wprowadzany w §wiat zawodow, uczony wartosci 1 znaczenia pracy w
zyciu, a przede wszystkim przygotowywany do podjecia §wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji o wyborze zawodu. Taka bowiem decyzj¢ podejmuje uczen klasy VIII, wybierajacy
technikum lub szkol¢ branzowa. Uczniowie, ktoérzy chca kontynuowac¢ nauke w liceum
ogolnoksztatcacym musza podja¢ decyzje dotyczaca nauki przedmiotow rozszerzonych, co
rowniez kwalifikuje ich do pewnych grup 1 kierunkéw zawodowych.

W zgodzie z najnowszym Rozporzqdzeniem MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w
sprawie doradztwa zawodowego oraz w odpowiedzi na wymagania dynamicznie
zmieniajacego si¢, wspodlczesnego rynku pracy, w Szkole Podstawowej nr 1 im. Tadeusza
Kosciuszki w Niepolomicach realizowany jest Wewnatrzszkolny System Doradztwa
Zawodowego, ktory obejmuje ogot dziatan podejmowanych przez szkol¢ w celu wlasciwego
przygotowania ucznidow do wyboru zawodu i kierunku ksztalcenia ponadpodstawowego.
System okresla role, zadania i metody oraz formy realizowania doradztwa zawodowego przez

nauczycieli w ramach rocznego planu dziatania i jest wlaczony do statutu szkoty.

CHARAKTERYSTYKA PROGRAMU:

Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego zostal opracowany przez nauczyciela
doradztwa zawodowego , pania Dorot¢ Glowacka, we wspotpracy z dyrekcja i nauczycielami
szkoty, z wykorzystaniem elementoéw programu opracowanego przez doradc¢ zawodowego
Anne Kokoszke, 1 dostosowany do wymagan nowej podstawy programowej zawarte] w
Rozporzqdzeniu MEN z dnia 16 sierpnia 2018 r. w sprawie doradztwa zawodowego.

Jego odbiorcami sa uczniowie a realizowany jest przez wszystkich nauczycieli w postaci:

- preorientacji zawodowej w oddzialach przedszkolnych znajdujacych si¢ w szkole, na
zajeciach edukacyjnych prowadzonych zgodnie z przyjetymi programami wychowania
przedszkolnego;

- jako orientacja zawodowa w klasach I — VI na obowiazkowych zajgciach edukacyjnych z
zakresu ksztalcenia og6lnego;

- jako doradztwo zawodowe w klasach VII — VIII na obowiazkowych zajgciach
edukacyjnych z zakresu ksztalcenia ogolnego oraz w ramach przedmiotu doradztwo

zawodowe.



CELE OGOLNE:

Dla uczniéw oddziatow przedszkolnych:

wstepne zapoznanie z wybranymi zawodami
pobudzanie i rozwijanie zainteresowan i uzdolnien.

Dla uczniow klas I-VI:

zapoznanie uczniow z wybranymi zawodami,
ksztaltowanie pozytywnych postaw wobec pracy i edukacji
pobudzanie, rozpoznawanie i rozwijanie zainteresowan i uzdolnien.

Dla uczniéw klasy VII-VIII:

wspieranie w procesie przygotowania do $wiadomego i1 samodzielnego wyboru
kolejnego etapu ksztalcenia i zawodu,

inspirowanie uczniow do zdobywania informacji na temat systemu edukacji 1 rynku
pracy,

pomoc w zdobyciu informacji o mozliwosciach uzyskania kwalifikacji zgodnych z
potrzebami rynku pracy z uwzglednieniem uczniowskich zainteresowan, uzdolnien i
predyspozycji zawodowych.

CELE SZCZEGOLOWE

Rozwijanie umiejgtnosci wiasciwej samooceny mozliwos$ci psychofizycznych,
Poznawanie przez mtodziez wtasnej osobowosci w odniesieniu do wyboru zawodu,
Ksztattowanie $wiadomych decyzji wyboru zawodu i szkoty,

Aktywizowanie uczniow do poznawania réznych grup zawodowych,

Prowadzenie indywidualnego i grupowego doradztwa zawodowego na terenie szkoty
podstawowej,

Prowadzenie diagnozy S$rodowiska szkot $rednich (ranking) i dostosowanie ofert
edukacyjnych do potrzeb ucznidéw oraz do zmian na rynku pracy, ,

Rozwijanie umiej¢tnosci pracy zespotowej, przelamywanie barier §rodowiskowych
( miasto- wie$) oraz ksztattowanie wtasciwych relacji spotecznych,

Poznawanie rynku pracy oraz zjawisk reorientacji, mobilno$ci zawodowej i
bezrobocia,

Poznawanie zawodow przysztosci w kraju,

Zapoznawanie rodzicow z problematyka rozwoju zawodowego dziecka,

Wspomaganie rodzicow w procesie wychowawczym, prowadzacym do wyboru przez
dziecko zawodu 1 wiasciwej szkoty ponadpodstawowe;.



PODSTAWOWE PRZEPISY PRAWA POLSKIEGO DOTYCZACE DORADZTWA
ZAWODOWEGO

¢ Rozporzadzenie MEN z dnia 30.04.2013, w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach;

e Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14.12.2016 r. ( Dz.U 2017 poz. 59)

®  Przepisy wprowadzajace Prawo Oswiatowe z dnia 14.12.2016 r. (Dz. Ust. 2017 poz.60)

* Rozporzadzenie MEN z dnia 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej (...) podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, (...) Dz. U. z 2017 poz. 356

* Rozporzadzenie MEN w sprawie ramowych planéw nauczania z dn. 28.03.2017 r. Dz. U 2017
poz. 703

* Rozporzadzenie MEN z dnia 9.08.2017, w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach;

* Rozporzadzeniem MEN z dnia 16.08.2018, w sprawie doradztwa zawodowego. Na
podstawie art. 47 ust. 1 pkt 4 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z
2018 r. poz. 996, 1000, 1290 1 1669)

Obowiazujace regulacje prawne dotyczace szkét podstawowych, branzowych oraz
licealnych w szczeg6lnosci Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach z dnia 8 sierpnia 2017, naktada na szkoty obowiazek realizacji zadan
z zakresu doradztwa zawodowego, polegajace na wspieraniu uczniow w planowaniu wilasnej
sciezki ksztatcenia i kariery zawodowej. Natomiast Rozporzadzenie MEN z dnia 16 sierpnia
w § 26. 1. wyznacza nastepujace zadania doradcy zawodowego:

1. systematyczne diagnozowanie zapotrzebowania uczniow na informacje edukacyjne i
zawodowe oraz pomoc w planowaniu ksztatcenia i kariery zawodowej,

2. gromadzenie, aktualizacja i udostgpnianie informacji edukacyjnych i zawodowych
wlasciwych dla danego poziomu ksztalcenia;

3. prowadzenie zaje¢ zwiazanych z wyborem kierunku ksztalcenia 1 zawodu z
uwzglednieniem rozpoznanych mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
uczniow;

4. koordynowanie dziatalnosci informacyjno-doradczej prowadzonej przez szkolg

1 placowke,

5. wspolpraca z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu ciaglos$ci dzialan
w zakresie zaje¢ zwiazanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu;

6. wspieranie nauczycieli, wychowawcow, grup wychowawczych 1 innych specjalistow w
udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

7. opracowywanie we wspoOtpracy z innymi nauczycielami, w tym psychologami lub

pedagogami, programu WSDZ oraz koordynacja jego realizacji.



Program WSDZ obejmuje nast¢gpujace obszary dzialania:
® Praceg z nauczycielami,
® Pracg z uczniami ( klasa),
® Prace z rodzicami.

Dzialania z zakresu doradztwa zawodowego adresowane do nauczycieli obejmujg:

e Utworzenie 1 zapewnienie ciagtosci dziatania wewnatrzszkolnego systemu doradztwa

zgodnie ze statutem szkotly,
¢ Tworzenie warunkéw do wymiany doswiadczen,

e Okreslenie priorytetow dotyczacych orientacji i poradnictwa zawodowego w ramach
programu wychowawczego szkoty na kazdy rok nauki (istotna jest wspolpraca

dyrektora szkoty i doradcy zawodowego z rada pedagogiczna),

e (Okreslenie priorytetow w zakresie tworzenia szkolnej bazy $rodkéw informacyjno-

dydaktycznych zwiazanych z orientacja i poradnictwem zawodowym,

e Realizacja dzialan z zakresu przygotowania ucznidéw do wyboru drogi zawodowe;j

i roli przysztego pracownika ( wedtug ustalonego harmonogramu),

e Prowadzenie zrdznicowanych metod aktywnego poznawania zawodoéw, osobowosci

1 kierunkéw ksztatcenia oraz rynku pracy,
e Zapoznawanie si¢ z zawodami przysztosci na rynku krajowym 1 unijnym

e Wilaczanie placowek, instytucji i zakladow pracy w proces orientacji i doradztwa

zawodowego ( PPP, OHP, UP, i inne),

Dzialania z zakresu doradztwa zawodowego adresowane do uczniow obejmuja:

* Poznawanie roznych zawodow (np. lekcje, warsztaty, literatura, rozmowy z

przedstawicielami r6znych grup zawodowych...),

e Diagnoza preferencji i zainteresowan zawodowych w odniesieniu do specyfiki

wybieranych zawodow( ankiety, testy, kwestionariusze),

¢ Konfrontowanie wlasnej samooceny z wymaganiami szkot i zawodow ( np. rozmowy

z doradca zawodowym, informatory, poradniki),

¢ Poznawanie struktury i warunkow przyje¢ do szkét ponadpodstawowych (m.in.

pogadanki, porady, informatory szkolne, informacje internetowe),

e Analiz¢ potrzeb rynku i mozliwosci zatrudnienie na rynku lokalnym, krajowym i

unijnym rynku pracys,,

e Zajgcia warsztatowe stuzace uswiadomieniu ucznidow o koniecznosci planowania

rozwoju i kariery zawodowe;j,

e Zajgecia  warsztatowe stuzace  samopoznaniu 1 okresleniu  predyspozycji

wyznaczajacych rozwoj i karier¢ zawodowa,

e Zajecia  warsztatowe  doskonalace umiejetnosci  w  zakresie  komunikacji

interpersonalnej 1 wspoldziatania,

e Gromadzenie i udostepnianie informacji edukacyjno-zawodowej ( o zawodach, o

mozliwosciach ksztatcenia i zatrudnienia),

¢ Spotkania z absolwentami, ktorzy osiagneli sukces zawodowy - promowanie dobrych

WZOIrcoOw,
e Spotkania z przedstawicielami roznych zawodow,
¢ Organizowanie wyjazdow na targi edukacyjne (w miar¢ mozliwoséi),

e Tworzenie mozliwosci indywidualnej rozmowy z doradca zawodowym na terenie

szkoty.



Preorientacja zawodowa — oddzialy przedszkolne (zerowe)

Lp. | Zakres Forma realizacji Osoba Uczestnicy Termin
tematyczny odpowiedzialna realizacji

1. Kaciki Tworzenie kacikow Wychowawcy Oddziat Wrzesien
zainteresowan zainteresowan w przedszkolny | 2025-

salach: czytelniczy, czerwiec
konstrukcyjny, 2026
artystyczny,

przyrodniczy,

muzyczny,

eksperymentalny.

2. Swiat zawodow i | Wizyta Wychowawcy Oddziat Wrzesien
rynek pracy przedszkolakéw w przedszkolny | 2025-

OSP 1 MOA czerwiec
2026

3. Zapoznanie Uczestnictwo w Wychowawcy Odziat Pazdziernik
dzieci ze spotkaniu z przedszkolny | 2025
specyfika policjantem
zawodu
policjanta,
omoOwienie zasad
bezpieczenstwa
na drodze.

4. Zapoznanie z Wizyta w szkolnej Wychowawcy Oddziat Grudzien
zawodem kuchni i stotowce przedszkolny | 2025
kucharza

5. Zapoznanie z Uczestnictwo w Wychowawcy Oddziat Wrzesien
praca rolnika, zajeciach przedszkolny | 2025-
mtynarza, edukacyjnych czerwiec
piekarza, wynikajacych z 2026
weterynarza, programu nauczania w
aktora, przedszkolu
archeologa,

muzyka, lekarza




Orientacja zawodowa (klasy I-11I)

(tematyka zostala opracowana zgodnie z rozkladem materialu Nowi Tropiciele. Edukacja
wezesnoszkolna Klasa 1, Klasa 2, Klasa 3; wydawnictwo: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne i
dostosowana do obecnej sytuacji epidemiologicznej w kraju.)

Zakres tematyczny Forma realizacji Osoba Uczestnicy Termin
odpowiedzialna realizacji
KLASY 1 KLASY 1
L. Spotkania z policjantem, | Zajgcia w klasach. Wychowawcy kl.1. | Uczniowie kl. | Wrzesien
omoéwienie zasad la,b,c,d.e 2025
bezpieczenstwa na
drodze.
2. Kto pracuje w mojej Zajecia w klasach Wychowawcy kl.1 | Uczniowie kl. | Wrzesien
szkole? la,b,c,d,e 2025
3. Rozmowa o pracy Zajecia w klasach Wychowawcy kl.1 | Uczniowie kl. | Pazdziernik
nauczyciela, Dzien la,b,c,d,e 2025
Edukacji Narodowe;j.
4, Wizyta w szkolnej Spotkanie z Wychowawcy kl.1 | Uczniowie kl. | Grudzien
bibliotece. nauczycielem la,b,c.d,e 2025
bibliotekarzem
5. Poznanie pracy Lekcja muzealna w Wychowawcy kl.1 Uczniowie kl. | Grudzien
przewodnika, ogladanie Zamku Krolewskim la,b,c,d,e 2025
ekspozycji muzealne;. w Niepotomicach
6. W pracowni artysty Zajgcia w klasach Wychowawcey kl. 1 | Uczniowie kl. | Listopad
malarza. la,b,c,d.e 2025
7. Kto pracuje w teatrze? Wycieczka do Wychowawcy kl.1 Uczniowie kl. | Luty/marzec
teatru/wirtualna la,b,c,d,e 2025
wycieczka
8. Spotkanie z pielggniarka | Wizyta pielegniarki w | Wychowawcy kl.1 | Uczniowie kl. | Grudzien
szkolna, klasach la,b,c.d,e 2025
Rozmowa na temat
higieny.
9. Poznajemy zawdd Wizyta w zaktadzie Wychowawcy kl.1 | Uczniowie Styczen
zegarmistrza. zegarmistrzowskim kl.1a,b,c,d,e 2026
10. | Kim jest wolontariusz? Zajecia w klasach Wychowawcy kl.1 Uczniowie Styczen
kl.1a,b,c,d,e 2026
11. | Poznajemy pracg lekarza- | Zajgcia w klasach Wychowawcy kl. 1, | Uczniowie kl. | Luty 2026
nie daj si¢ chorobie. pielggniarka la,b,c.d,e
szkolna
12. | Chce zosta¢ astronauta. Zajgcia w Wychowawcy kl. 1 | Uczniowie kl. | maj 2026
klasach,wyjscie do la,b,c,d.,e
obserwatorium
13. [ Strazacy w akcji. Zajecia w klasach Wychowawcy kl.1 | Uczniowie kl. | Kwiecien




la,b,c.d,e 2026
KLASY 11 KLASY II

1. Omowienie zasad Zajecia w klasach. Wychowawcy kl.2. | Uczniowie kl. | Wrzesien
bezpiecznego poruszania 2a,b, ¢, d 2025
si¢ po drodze.

2. Pracownicy szkoty i ich Zajecia w klasach, Wychowawcey kl.2 | Uczniowie kl. | Pazdziernik
obowiazki zawodowe. apel. 2a,b,c,d 2025

3. Poznanie pracy kucharza | Warsztaty kulianrne Wychowawcy k1.2 | Uczniowie kl. | Listopad

2a,b,c,d 2025

4. Poznanie pracy Zajecia w bibliotece Wychowawcy k1.2 | Uczniowie kl. | Grudzien
bibliotekarza. 2a,b, ¢, d 2025

5. Poznanie pracy aktora. Wizyta w NCK, teatr | Wychowawcy k1.2 | Uczniowie kl. | Grudzien

Kijow. 2a,b, c, d 2025/Styczen
2026

6. Poznanie zawodu Zajecia w klasach, Wychowawcy k1.2 | Uczniowie kl. | Styczen
detektywa. praca z lektura, teatr. 2a,b, ¢, d 2026

7. Poznanie warsztatu pracy | Zajecia w klasach, Wychowawcy kl. 2 | Uczniowie kl. | Styczen
zielarza. warsztaty. 2a,b,c,d 2026

8. Zdrowym by¢ — poznanie | Zajgcia w klasach. Wychowawcey kl.2 | Uczniowie kl. | Luty 2026
pracy lekarza okulisty, 2a,b,c,d
pediatry stomatologa,
pielegniarki.

9. Poznanie zawodu pisarza. | Spotkanie autorskie Wychowawcy k1.2 | Uczniowie kl. | Marzec 2026

2ab,c,d

10. | Kim jest podréznik? Spotkanie z Wychowawcy kl. 2 | Uczniowie kl. | Marzec 2026

podréznikiem, szkota 2a,b,c,d

11. | Kto to jest astronauta? Zajecia w klasach, Wychowawcy kl. 2 | Uczniowie kl. | Kwiecien

wyijscie do 2ab,c,d 2026
obserwatorium.
KLASY III KLASY III

1. Omowienie zasad Zajecia w klasach Wychowawcy k1.3, | Uczniowie kl. | Wrzesien
bezpieczenstwa na 3ab,c,d 2025
drodze.

2. Poznanie pracy Zajecia w klasach, Wychowawcy k1.3 | Uczniowie kl. | Wrzesien
przewodnika, ogladanie wizyta w Zamku w 3a,b,c,d 2025,
ekspozycji muzealnej. Wisniczu Kwiecien

2026

3. Praca pracownika o$wiaty | Zajgcia w klasach, Wychowawcy k1.3, | Uczniowie kl. | Pazdziernik

— nauczyciela, dyrektora apel. 3ab,c,d 2025




4. Poznanie pracy Zajecia w bibliotece. | Wychowawcy k1.3, | Uczniowie kl. | Listopad
bibliotekarza. nauczyciel 3a,b,c,d 2025
bibliotekarz.
5. Poznanie warsztatu pracy | Zajecia w klasach, Wychowawcy k1.3, | Uczniowie kl. | Pazdziernik
zielarza. warsztaty. pani zielarz. 3a,b,c,d 2026
6. Praca cukiernika. Warsztaty Wychowawcy kl.3 | Uczniowie kl. | Grudzien
cukiernicze. 3a,b,c,d 2025
7. Praca kucharza. Warsztaty kulinarne Wychowawcy kl.3 | Uczniowie kl. | Wrzesien
3a,b,c,d 2025-
czerwiec
2026
8. Czym zajmuje si¢ Zajecia w klasach Wychowawcy kl.3 | Uczniowie kl. | Luty 2026
ornitolog? 3a,b,c,d
9. Poznanie pracy Zajecia w klasach, Wychowawcy k1.3 | Uczniowie kl. | Marzec 2026
pielegniarki i stomatologa | spotkanie ze szkolna 3ab,c,d
pielegniarka
10. | Dzieta sztuki — poznanie | Muzeum Wychowawcy k1.3 | Uczniowie kl. | Marzec 2026
pracy przewodnika. Niepotomice 3ab,c,d
11. | Na czym polega praca Wyjscie do teatru. Wychowawcy k1.3 | Uczniowie kl. | Marzec 2026
aktora. 3a,b,c,d
12. | Jak wydobywano s61? Kopalnia Soli Wychowawcy kl.3 | Uczniowie kl. | Listopad
Poznanie zawodu goérnika. | Bochnia 3a,b,c,d 2025
13. | Malarz, wizyta w Zajecia w klasach, Wychowawcy kl.3 | Uczniowie kl. | Maj 2026
pracowni artystycznej. 3ab,c,d
Orientacja zawodowa i doradztwo zawodowe (kl. IV-VIII)

Lp. Zakres tematyczny Forma Osoba Uczestnicy Termin

realizacji odpowiedzialna realizacji

1. Zapoznawanie ze Lekcje Nauczyciele klasy IV- X 2025-
zrodlami informacji informatyki informatyki VI VI 2026
dotyczacymi m.in.
zawodow

2. Nauka obstugi pakietu Lekcje Nauczyciele klasy IV- I1X 2025-
Office (Word, Excel, informatyki informatyki VI V12026
PowerPoint)

3. Informacja o zawodach Lekcje Nauczyciele klasy IV- X 2025-
wykorzystujacych wiedzg | informatyki informatyki VIII V12026
informatyczna

4. Informacja o zawodach Lekcje Nauczyciele Klasy I'V- caly rok
wykorzystujacych wiedze¢ | matematyki matematyki VIII szkolny
matematyczna 2025/2026




5. Pobudzanie, Prowadzenie Nauczyciele Uczniowie caly rok

rozpoznawanie zajecl matematyki klas TV-VIII szkolny

1 rozwijanie rozwijajacych z 2025/2026
zainteresowan, i matematyki

uzdolnien uczniéw

6. Ksztattowanie Przygotowanie | Nauczyciele Uczniowie Zgodnie z
pozytywnych postaw uczniow do matematyki klas IV-VIII | harmonogra -
wobec pracy i edukacji konkurséw mem

zewnetrznych konkursow

7. Odczytywanie i Lekcje Nauczyciele Uczniowie caly rok
interpretacja danych w matematyki matematyki klas IV-VIII | szkolny
tekstach, tablicach i 2025/2026
wykresach.

8. Ksztaltowanie Lekcje Nauczyciele Uczniowie caty rok
umiejetnosci matematyki matematyki klas IV-VIII szkolny
postugiwania si¢ 2025/2026
procentami, zapoznanie z
zawodami z dziedziny
ksiggowosci 1
rachunkowo$ci.

9. Moje talenty. W jaki Zajecia z Wychowawca Uczniowie W ciagu roku
sposob je rozwijaé? -O wychowawca klasy klasy VI szkolnego
znaczeniu pracy nad 2025/2026
soba?

10. | Rozwijanie zainteresowan | Lekcje jezyka Nauczyciele Uczniowie W ciagu roku
ucznidéw jezykiem polskiego, jezyka polskiego | kl. IV -VIII szkolnego
polskim, teatrem. wycieczki do 2025/2026

teatru (w miarg
mozliwosci)

11. | Zapoznanie uczniow z W ramach lekcji | Nauczyciele Klasy I'V- W ciagu roku
zawodami zwigzanymi z | jezyka jezyka polskiego | VIII szkolnego
praca w: teatrze, radiu, polskiego 2025/2026
telewizji, bibliotece,
wydawnictwie, ksiggarni
oraz filmie.

12. | Rozwijanie umiejgtnosci | W ramach lekcji | Nauczyciele jez. Klasy IV- W ciagu roku
samodzielnego jezyka polskiego VI szkolnego
korzystania z r6znych polskiego 2025/2026
zrodet informacji oraz
wiedzy (stowniki,
encyklopedie, leksykony
itd.)

13. | Ksztalcenie umiejetnosci
tworzenia wypowiedzi: W ramach lekcji | Nauczyciele jgz. Klasy VI - W ciagu roku
zyciorysu, podania, jezyka polskiego Vil szkolnego
ogloszenia, listu polskiego 2025/2026

oficjalnego
(dostosowywanie
wypowiedzi do sytuacji).
Ksztaltowanie
umiejgtnosci operowania
stownictwem z kregu:
szkota 1 nauka,
srodowisko spoteczne.




Pokazanie znaczenie
komunikacji niewerbalnej
w autoprezentacji.

14. | Zasady korzystania z Wizyta w Nauczyciele jez. | Klasy IV 12026
biblioteki szkolne;. bibliotece polskiego oraz
Poznanie ksiggozbioru, szkolnej nauczyciel
warsztatu informacyjnego bibliotekarz
biblioteki oraz pracy
nauczyciela bibliotekarza.

15. | - Rézne zawody a Na lekcjach wrzesien
czynnosci dnia jezyka Nauczyciele jez. klasy IV 2025—
codziennego. angielskiego: angielskiego czerwiec 2026
-Niecodzienne czynnosci Pogadanki,
miodych ludzi N dyskusje,
wykonujacych rézne o i
zajgcia w celu cwiczenia
zapracowania na praktyczne
kieszonkowe.

- Poznajemy nietypowy
rozktad dnia
pielggniarki.

- Czytamy, poznajemy
i podajemy rozne
sposoby zapracowania
na kieszonkowe.
-Méwimy o swoich
upodobaniach i ich
braku.

-Opisujemy swoje
umiejetnosci.

16. | -Rozmawiamy o swoich Na lekcjach Nauczyciele jez. Klasy V wrzesien
planach zawodowych. jezyka angielskiego 2025—

- Wyrazanie swoich angielskiego czerwiec 2026
upodoban i opinii na

temat roznych zawodow.

-Opisywanie podziwianej

przez siebie osoby.

17. | -Utrwalenie znajomosci Na lekcjach Nauczyciele jez. | Klasy VI, VII | wrzesien
stownictwa z kategorii: jezyka angielskiego 2025—
praca w transporcie i angielskiego: czerwiec 2026
handlu. opisywanie
Wyrazanie swoich czynnosci
upodoban i opinii na wykonywanych
temat roznych zawodow. przez rézne

osoby.

18. | - Praca: popularne klasa VIII jezyk | Nauczyciele klasy VIII wrzesien
zawody 1 zwiazane z nimi | angielski jezyka 2025-
czynnosci i obowiazki, angielskiego czerwiec 2026

miejsce pracy, wybor
zawodu. Wspotczesny
rynek pracy i zawody
zanikajace. Jak ubiegac
si¢ o prace ? Jak napisac




CV? Rozmowa
kwalifikacyjna.
Wymarzona kariera
zawodowa a cechy

osobowosci.

19. | Wyjazd na Malopolski
Festiwal Zawodow — Doradztwo Nauczyciel klasy VIII kwiecien 2026
zapoznanie si¢ uczniow z | zawodowe doradztwa
oferta szkot zawodowego,
ponadpodstawowych oraz wychowawcy klas
z wybranymi zawodami. VIII

20. | Udziat w Powiatowych Doradztwo Nauczyciel Klasy VII - | Kwiecien/maj
Targach Edukacyjnych w | zawodowe doradztwa VI 2026
Niepotomicach zawodowego,

wychowawcy klas
VI i VII

21 | Realizacja przedmiotu Doradztwo Nauczyciel Klasy VII - 10 godzin w

doradztwo zawodowe. zawodowe doradztwa VIII ciagu roku
zawodowego, szkolnego
2025/2026

22. | Przygotowanie tablicy Doradztwo nauczyciel Uczniowie II semestr
informacyjnej o zawodowe doradztwa klas IV-VIII | roku
doradztwie zawodowym zawodowego szkolnego
oraz prezentujacej oferty 2025/2026
szkot §rednich.

23. | Postugiwanie si¢ Lekcje Nauczyciel Uczniowie wrzesien
przyrzadami przyrody przyrody klas IV 2025-
utatwiajacymi czerwiec 2026
prowadzenie obserwacji
przyrody.

- Obserwacja i pomiar
sktadnikoéw pogody -
poznanie zawodu
meteorologa.

- Rozwdj uzdolnien -
prowadzenie doswiadczen
przyrodniczych.
-Orientowanie si¢ w
terenie ( czytanie map i
planéw ) - poznanie
zawodu kartografa

24. | -Krajobraz wysokogorski | Lekcje nauczyciel Uczniowie wrzesien
Tatr- zawod ratownik geografii geografii klas V 2025—
gorski TOPR czerwiec 2026
- Pogoda a klimat- zawod
meteorolog
- Mapa i skala- zawod
kartograf

25. | - Gospodarka Europy - Lekcje nauczyciel Uczniowie wrzesien
zawody: rolnik, geografii geografii klasy VI 2025-
pracownik przemystu czerwiec 2026
wykwalifikowani i
niewykwalifikowany,

pracownik ushug;




- Wulkany i trzgsienia
ziemi na Islandii- zawod
geolog;

- Zréznicowanie
klimatyczne Europy-
zawod klimatolog

26.

-Historia - nauka o
przesztosci, zawody:
historyk, archeolog;

- Mikotaj Kopernik-
zawod astronom;
-Maria Sktodowska-
Curie- zawdd chemik

Lekcje historii

Nauczyciele
historii

Uczniowie
klasy IV-V

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026

27.

Pierwszy rozbior Polski -
zawod zohierz

Lekcje historii

nauczyciele
historii

Uczniowie
klasy VI

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026

28.

Jak funkcjonuje
gospodarstwo ? domowe:
- Wyjasnienie pojec
wydatki stale , zmienne,
budzet domowy.

- oszczedzanie.

- Jaka jest min. i $rednia
krajowa wynagrodzenia.

Lekcje wiedzy
o spoleczen-
stwie

nauczyciel
wiedzy o
spoteczenstwie

Uczniowie
klasy VIII

Wrzesien
2025

29.

Temat: Samorzad
uczniowski.

- Etapy edukacyjne

- Jakie mozliwosci
edukacyjne ma uczen po
szkole podstawowe;.

Lekcje wiedzy
o0 spoteczen-
stwie

nauczyciel
wiedzy o
spoteczenstwie

Uczniowie
klasy VIII

Wrzesien
2025

30.

Temat: Planujemy dalsza
edukacje szkolna i
zawodowa.

- dyskusja na temat
dalszej edukacji
-Planowanie dalszej
kariery zawodowe;.
- Rynek pracy i jego
oczekiwania.

- Perspektywy rynku
pracy na rok 2026.
-Oczekiwania
pracodawcy od
pracownikow.

Lekcje wiedzy
o0 spoteczen-
stwie

nauczyciel
wiedzy o
spoteczenstwie

Uczniowie
klasy VIII

Pazdziernik
2025

31.

Sylwetki wybitnych
chemikoéw polskich i
$wiatowych i prezentacja
ich dokonan:

L omonosow, Lavoisier;
Curie.

Lekcje chemii

— nauczyciel
chemii

Uczniowie
klas VII-VIII

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026




32. | Czynnosci chemiczne w | Lekcje chemii | nauczyciel Uczniowie W ciagu roku
pracowni chemicznej; chemii klas VII - szkolnego
Zasady rozpoznawania VIII 2025/2026
wlasciwosci
niebezpiecznych
substancji — piktogramy
oraz karty charakterystyk
chemicznych; BHP pracy
chemika; Zasady
udzielania pierwszej
pomocy w sytuacji
kontaktu z substancja
niebezpieczng

33 Jak poznawac biologig? — Lekcje biologii nauczyciel Uczniowie W ciagu roku
zawdd biolog. biologii klasy V szkolnego
Wirusy i bakterie - czym 2025/2026
zajmuje si¢ mikrobiolog i
wirusolog?

Réznorodnos¢ roslin —
praca botanika.

34 | W $wiecie zwierzat — Lekcje biologii | nauczyciel Uczniowie W ciagu roku
czym zajmuje si¢ zoolog? biologii klasy VI szkolnego

2025/2026

35 | Organizm czlowieka — Lekcje biologii | nauczyciel Uczniowie W ciagu roku
poznajemy lekarzy biologii klasy VII szkolnego
réznych specjalizacji . 2025/2026

36 | Czym jest genetyka? — Lekcje biologii | nauczyciel Uczniowie W ciagu roku
wykorzystanie genetyki w biologii klasy VIII szkolnego
r6znych zawodach. 2025/2026
Ewolucja zycia — czym
zajmuje si¢ paleontolog?

Ekologia - kim jest
ekolog?

37. | Poznanie réznych
zawodow, wyrazanie Lekcje jezyka | nauczyciel jez. Uczniowie W ciagu roku
swoich opinii i niemieckiego | niemieckiego klas VII szkolnego
upodoban. 2025/2026
Nazywanie wybranych zgodnie z
miejsc w miescie, nowa
opowiadanie o realizacja
rozktadzie dnia i czasie podstawy
wolnym. programowej
Poznanie dyscyplin
sportowych, méwienie
o swoich
zainteresowaniach.

38. | Opowiadanie o Lekcje jezyka | nauczyciel jez. Uczniowie W ciagu roku
wymarzonym niemieckiego | niemieckiego klasy VIII szkolnego
zawodzie, nazywanie 2025/2026




miejsc pracy i

zgodnie z

czynnosci tam nowa
wykonywanych. realizacja
Opowiadanie o podstawy
zainteresowaniach z programowej
dziecinstwa i planach

na przysztosc.

39. | Podczas doswiadczen w Lekcje fizyki Nauczyciel fizyki. | Uczniowie W ciagu roku
pracowni fizycznej k1. VII, VIII szkolnego
postugiwanie si¢ 2025/2026
przyrzadami
utatwiajacymi
prowadzenie obserwacji
zjawisk fizycznych oraz
dokonywanie pomiarow
r6znych wielkosci
fizycznych

40. | Rozwijanie zainteresowan | Lekcje fizyki Nauczyciel fizyki | Kl. VII-VIII W ciagu roku
wsrod uczniow naukami szkolnego
$cistymi 2025/2026

41. | Pismo Swigte - Ksigga, Lekcje religii Nauczyciele Klasy IViV | W ciagu roku
ktéra katecheci szkolnego
uczy odpowiedziat- 2025/2026
nosci za siebie 1 innych.

42. | Kazda wspdlnota do Lekcja religii Nauczyciele Klasa VI W ciagu roku
ktorej nalezg, uczy katecheci szkolnego
solidarnosci (rodzina, 2025/2026
szkota, klasa, Ko$ciot).

43. | Jakimi zdolnosciami Lekcja religii Nauczyciele Klasa VII i W ciagu roku
obdarzyt katecheci Vil szkolnego
mnie Pan Bog? Jaka 2025/2026
szkote wybiorg?

44 | Poznawanie materiatow i | Lekcje techniki | Nauczyciel Klasy V W ciagu roku
narzedzi potrzebnych do techniki szkolnego
ich obrobki. Tematy: 2025/2026
1.Wszystko o papierze.
2.0d witdkna do ubrania.
3.Cenny surowiec -
drewno. 4.Wokoét metali.
5.Swiat tworzyw
sztucznych. 6. Kompozyty
-materialy przysztosci

45. | Zapoznanie uczniow z Lekcje techniki | Nauczyciel Klasy W ciagu roku
zawodami zwiazanymi z techniki VI szkolnego
powstawaniem domu jego 2025/2026

projektowaniem,
budowaniem i
urzadzaniem. Tematy:
1.Dom bez tajemnic. 2.
Instalacje domowe.




3.Domowe urzadzenia
elektryczne. Rozbudzanie
zainteresowan uczniow
zawodami technicznymi.
Tematy: 1.Sekrety
elektroniki.
2.Nowoczesny $wiat
techniki. 3. Z
mechatronika w
przysztos¢.

46.

Rozwijanie zainteresowan
i uzdolnien muzycznych. -
$piew - gra na prostych
instrumentach
muzycznych

Zajecia
rozwijajace
uzdolnienia
muzyczne

Nauczyciel
muzyki

Klasy 4-6

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026

47.

Zapoznanie uczniow z
zawodami artystycznymi:
Spiewak operowy,
instrumentalista,
dyrygent, kompozytor.
Tematy: 1.Rodzaje
glosow 1 zespotow
wokalnych. 2.Rodzaje
instrumentow
muzycznych. 3. Zespoty
instrumentalne: orkiestra
kameralna, symfoniczna.
4. Tematy zwiazane z
formami muzycznymi:
opera, musical, koncert
itd. 5. Tematy zwiazane z
omawianiem sylwetek i
tworczosci
kompozytorow.

Lekcje muzyki

nauczyciel
muzyki

Klasy 4-7

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026

48.

Omowienie treningu
zdrowotnego; pomoc w
opracowaniu rozktadu
dnia ucznia,
uwzgledniajacego
proporcje migdzy praca a
wypoczynkiem,
wysitkiem umystowym i
fizycznym.

Nauka wspotpracy, w
grupie (fair play).
Przestrzeganie zasad
przyjetych w zabawach
ruchowych i grach
zespolowych.

Aktywny wypoczynek
jako czynnik
poprawiajacy
samopoczucie psychiczne
i fizyczne.

Lekcje
wychowania
fizycznego

oraz
zajecia
rozwijajace
zainteresowania
sportowe

Nauczyciele
wychowania
fizycznego

klasy IV-
VI

W ciagu roku
szkolnego
2025/2026

49.

Co robig najlepiej?-

Zajecia z

Wychowawcy

Klasy V

W ciagu roku




poznajemy swoje mocne
strony .

Planuje swoja przysztosc-
dlaczego warto si¢ uczy¢?

wychowawca

klas V

szkolnego
2025/2026




